
tutorial 
lovely lady raglan     

storlek 32 - 60 

 

    
 
Det här mönstret är tänkt till trikå/jersey och har 
många olika variationsmöjligheter. Det finns tre 
längder med eller utan fickor; kort topp, topp eller 
tunika. Raglanärmen kan göras som holkärm, kort, 
3/4, lång med/utan mudd, volangärm, rynkad ärm, 
biskopsärm. Fålla eller mudda ärmslutet. 
Urringningen är vanlig urringning, v-urringning eller 
större urringning som går att fålla, kanta eller sätta 
muddkant. Liten/stor huva, krage, omlottkrage, 
tvåfärgad omlottkrage. Passformen är normal 

 
Sömsmån ingår ej. Lägg till sömsmån för fåll.  



information 
LICENS FÖR FÖRSÄLJNING 
I mönstren ingår en licens för försäljning. Det innebär att du som privatperson som 
hobbysyr eller har ett eget företag har rätt att använda dig av mönstren för att sy 
upp kläder och sälja. Licensen gäller enbart dig som köpt mönstren och licensen 
med dess villkor kan ej överlåtas till annan part. Med överlåtelse till annan part 
menas exempelvis att du låter någon annan fysisk eller juridisk person tillverka plagg i 
stor skala (massproduktion) för din räkning. 

SÖMSMÅN/FÅLL INGÅR EJ. 
På ALLA mönster ska du lägga till sömsmån, förutom där det är beräknat att det ska 
vara kantband eller om det står något annat på mönstret. Jag rekommenderar att 
du läser igenom den här sömnadsbeskrivningen. Där finns förklaringar både i bild och 
text som kan underlätta sömnaden. 

PAPPERSMÖNSTER 
Pappersmönstret är känsligt för fukt och nötning. Handskas varsamt med mönstret. 
På vissa pappersmönster är några mönsterdelar delade pga platsbrist. Läs noga ifall 
de ska ritas av och sättas ihop på ett speciellt sätt. 

PDF-MÖNSTER 
Filerna laddar du ner från din sida på Etsy - efter köp hamnar de på "purchases". Det 
är PDF-filer och jag rekommenderar en pdf-läsare där du kan ändra till "verklig 
storlek" samt "automatisk stående/liggande" på utskriftssidan. Till exempel Adobe 
Reader eller PDF X-change. Det är viktigt att mäta kontrollrutan så att den är exakt 
30mm * 30mm annars kanske plagget inte blir som du tänkt dig. PDF är enkelt att 
skriva ut. Använd lager i pdf-läsaren och skriv endast ut den storlek du vill sy och klipp 
ut direkt. Det är pilar på mönstret och dessa lägger du med spetsarna mot varandra. 
Det finns även en översikt på mönstren så du kan se hur pappren ska ligga.  

På grund av att PDF-mönster är en digital produkt görs inte några återbetalningar 
eller mottages några returer. PDF-Mönstret får inte kopieras och/eller säljas/skänkas 
vidare.  

AVTAL 
När du köper ett mönster ingår du ett avtal med Sewingheartdesign om att du 
accepterar licensen med dess villkor. Brott mot detta avtal kommer att beivras i 
svensk domstol.  

 

Jag hoppas att du blir nöjd med mönstret! Lycka till med sömnaden! 

 

/Marie Sidén  

Sewingheartdesign  



tygåtgång 
 

Tygåtgången är beräknad på tvättat/krympt tyg 160cm brett, inkl sömsmån (1cm)  
 
KROPPSLÄNGD 150/160/170/180/190cm 
 

FÄRDIGT PLAGG 32-48 52-60 
KORT TOPP, KORT ÄRM 100/100/100/105/105 cm 120/120/120/130/130 cm 
TOPP, KORT ÄRM 105/105/110/110/115 cm 140/140/140/150/150 cm 
TUNIKA, LÅNG ÄRM 155/160/165/165/170 cm 160/170/170/175/180 cm 
 
 
LÖSA DELAR:  LÄGG IHOP DE DELAR DU VILL ANVÄNDA 
  
LÖSA DELAR 32-48 52-60 
KORT TOPP 60/60/60/65/65 cm 120/120/120/130/130 cm (*) 
TOPP 70/70/70/75/75 cm 140/140/140/150/150 cm (*) 
TUNIKA 80/85/85/85/90 cm 160/170/170/175/180 cm (*) 
  
(*) ÄRM RYMS BREVID 
 
ÄRM 32-38 40-44 46-52 54-60 
HOLK 20 cm 25 cm 30 cm 35 cm 
KORT 25 cm 30 cm 35 cm 40 cm 
3/4: 150-160/170-190 55/60 cm 60/65 cm 65/70 cm 70/75 cm 
LÅNG MED MUDD: 150-160/170-190 65/70 cm 70/75 cm 75/80 cm 80/85 cm 
LÅNG: 150-160/170-190 75/80 cm 80/85 cm 85/90 cm 90/95 cm 
RYNKADÄRM LÄGG TILL + 15 cm PÅ MÅTTEN OVANFÖR 
 
BISKOP: 150-160/170-190 55/60 cm 60/65 cm 65/70 cm 70/75 cm 
VOLANGÄRM 20 cm 25 cm 30 cm 35 cm 
ÄRMMUDD 30 cm 
 
HUVA/KRAGE 
HUVA 45 cm 45 cm 50 cm 50 cm 
 
POLO/OMLOTTKRAGE 35 cm 35 cm 35 cm 35 cm 
 
FICKOR I ANNAT TYG  32-60 
  30 cm  
 
MUDD 
HÖJD: 20 cm 
STORLEK 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 
BREDD 80 85 90 95 100 105 110 110 115 120 125 130 135 140 140 cm 
 

  



sidor 
SÖMSMÅN INGÅR EJ. LÄGG TILL FÖR FÅLL DÄR PLAGGET SKA FÅLLAS. 

Välj längd efter hur lång du är. 
 

SÖMNADSBESKRIVNING s 5 

FICKOR s 10 

HOLKÄRM s 11 

RYNKAD/VEVCKAD VOLANGÄRM s 15 

BISKOPSÄRM s 21 

ÄRMMUDD s 24 

HALSKRAGE s 25 

OMLOTTHUVA s 28 

MIDJEMUDD s 31 

DRAGKEDJA s 33 

KANTBAND s 39   



sömnadsbeskrivning 
SÖMSMÅN INGÅR EJ.  

Välj längd efter hur lång du är. 

 

 

 

Klipp ut alla delarna som du vill använda.  

Klipp ut fram och bakstycke och två ärmar samt eventuella fickor. Förbered 
kantband eller klipp ut halsmudd alternativt krage eller luva 

 



 

Sy raglan/axelsömmarna, räta mot räta.  

 



 

 

Sy ihop sidosömmarna på tröjan och ärmen, räta mot räta. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Fålla/kanta ärmslut och ev urringning.  



 

Fålla nertill. 

 

Färdig. 

 



fickor 

 
Kanta ficköppningen. 

  

Nåla eller limma fast fickan med rätan mot framstyckets aviga. Sy en dekorsöm längs 
fickkanten.  



holkärm 

 

Klipp ut fram och bakstycke samt två ärmar. I detta exempel har spetstygets 
nederkant lämnats som snygg avslutning. I annat fall behöver ärmen fållas eller 
bandkantas. 

 

Sy fast ärmarna uppifrån halsen räta mot räta på framstycket. Ärmen är kortare än 
ärmhålet men fortsätt med sömmen hela vägen ned. Denna del ska senare fållas. 



 

Halsen bandkantas: Sy fast ena ärmen i bakstycket. 
Fålla/mudda: Sy fast båda ärmarna.  

Sy även här uppifrån och hela vägen utmed ärmhålet. 

 

 

Bandkanta halsen och sy sedan fast sista ärmen på bakstycket. 



 

Vik in sömsmånen och nåla eller använd clips. 

 

 

Sy från slutet av ärmen hela vägen ned till ärmhålet med en stretchig söm 

 

 



 

Lägg sedan framstycke och bakstycke räta mot räta och sy ihop sidorna.  

Avsluta med att fålla nedtill. 

 



rynkad/veckad  
volangärm 

 

 

Klipp ut fram och bakstycke samt två ärmar. Ärmarna består av två delar. 

 

Nederkanten på ärmdelarna rullfållas eller fållas. Den kortare ärmdelen ska sedan 
ligga ovanpå den längre  

 



 

Ovankanten ska rynkas eller veckas till samma längd som ovankanten på vanliga 
ärmen  

 

OM ärmen veckas upptill gör vecken ca 2 cm breda och kant i kant. Limpenna 
används med fördel för att få vecken att ligga stilla. 

 



 

Det kan vara smart att sy en söm i ovankanten så vecken stannar kvar vid 
bankantning. 

 

 

Sy fast ärmarna på framstycket. Börja ovanifrån och fortsätt hela vägen ned utmed 
ärmhålet. Sömsmånen ska sedan fållas 

 



 

Halsen bandkantas: Sy fast ena ärmen på bakstycket, börja även här uppifrån och 
sy hela vägen ned utmed ärmhålet. Bandkanta sedan halsen och sy fast andra 
ärmen på bakstycket. Sy även här utmed hela ärmhålet. 



 

Vik in sömsmånen nedanför ärmen och sy en söm från nederdelen av ärmen hela 
vägen till kanten. 

 

 

Lägg sedan framstycke mot bakstycke och sy ihop sidorna samt fålla nedtill. 



 Bild på veckad ärm. 

 Bild på rynkad ärm. 

  



biskopsärm 

 

Rynka biskopdelen, upptill och nertill, så den passar in mot ärmen. Sy ihop övre och 
nedre delen. 

 

Sy ihop raglansömmen. 



 

Vänd ärmen räta mot räta och sy ihop sidosömmen. 

 

 

Sy ihop kortsidan på ärmmudden. Vik på hälften. Sy ihop räta mot räta med 
biskopärmen. 



 

Klart. 

  



ärmmudd 

 

Vik ärmmudden efter trådriktningen och sy ihop kanten. Vik den dubbel och stoppa 
in den i ärmöppningen, räta mot räta, och sy fast. 

 

Klart! 

 



halskrage 
 

 

 

Klipp ut delarna för inre 2-färgad krage och yttre krage. 

 



 

Lägg delarna räta mot räta och sy ihop längs de raka kanterna. 

 

(Frivilligt!) Stick ner sömmen med en elastisk söm. 

 

 

 

Lägg delarna kant i kant, avig sida mot avig, längs den rundade kanten och pressa 
den raka kanten med ett strykjärn. 



 

Nåla fast kragen, räta på yttre kragen mot räta på halsringningen och sy fast. 

 

 

Färdigt! 

 

 

 



omlotthuva 
 

 
Lägg delarna räta mot räta och sy ihop yttre huvudsvängen på båda sidorna.  
 
Fodrad huva/huva med infodring: Sy fast ev läderlapp/förstärkning i nedre hörnet av 
huvan och ev öljetter sätts dit. 

  



 
Lägg huvorna räta mot räta och sy ihop framkanten. Öljetter för dragsnöre monteras 
med vlieseline/mellanlägg innan kragen sys fast. Vänd huvan rätt. Nåla och sy en 
dekorsöm runt huvans framkant. 

 

 
Nåla fast räta mot räta med början från mitten av nacken. Sy fast runt hela halsen. 



 

Klart. 

 

  



midjemudd 
Detta exempel kommer från ett annat plagg och vissa detaljer kan därför avvika 
från detta mönster.  

 

 
Vik mudd efter trådriktningen och sy ihop kanten så det blir en stor rund mudd.  

 

 
Vik mudden dubbelt och sy fast i kanten på överdelen. Nåla gärna på minst fyra 
ställen så blir det jämnt fördelat. 

 



 
Klart! 
 

 

 

  



dragkedja 
Detta exempel kommer från ett annat plagg och vissa detaljer kan därför avvika 
från detta mönster.  

 

 
Anpassa längden på plagget mot dragkedjan. Lägg till för fåll på plagget. 

 OBS! Annan halsringning på bilden än på mönstret. 

 



 

Märk ut var dragkedjan slutar. Nåla eller sätt fast dragkedjan med clips längs 
öppningen, börja nerifrån. 

 

 

Vik dragkedjan först neråt och sen åt sidan. 

 

Nåla eller sätt ett clips. 



 

Sy fast dragkedjan uppifrån. Använd pressarfot för dragkedja och passande nål. 



 

Vik upp fållen mot framsidan och fortsätt sy fast dragkedjan. 



  

Utsida. Insida. 

 

Nu ser det ut såhär. 



 

Avsluta med att fålla nertill. 

Sy en stickning längs dragkedjan. 

 

  



kantband 
 

  
Kantband: Avsluta kantbanden med en raksöm rakt över kantbandet. Klipp av ena 
delen. 
 

  
Kantband: Vik över den andra och sy några stygn för att fästa den. 
 



 
Kantband: Klipp av överflödet. 
 
 

 


