
tutorial 
lady undies 

storlek 32/34 - 60 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8 olika modeller! 

Med 8 modeller att välja mellan så kommer du aldrig vilja ha annat än hemsydda 
trosor. Enkelt och snabbt att sy och ännu enklare att variera i oändlighet. 

Det här mönstret är tänkt till trikå/jersey och har 8 olika modeller. Det går att dela 
framstycket för att skapa effekt. 

Sömsmån ingår vid kantband eller vikresår. Lägg till sömsmån för trosresår. 

 
 
 



tygåtgång 
Tygåtgången är beräknad på tvättat/krympt tyg 160cm brett, inkl sömsmån (1cm) 
och fåll (2cm). 

 

Lady Undies  36/38 44/46 52/54 60 

Hipster  25 30 30 35 

Under Belly Hipster 25 25 30 35 

High Cut Hipster 20 25 30 35 

Hipster Thong 20 25 30 35 

Thong  30 30 35 40 

Bikini  30 30 35 40 

Tai  35 40 45 50 

Tai-hipster  30 35 40 45  



 

Klipp ut alla delar. Lägg till sömsmån på de ställen som ska sys ihop. Lägg till 
sömsmån på ben/midja om du väljer trosresår. 

 

 

Lägg en grenbit räta mot räta på framstycket och den andra räta mot framstyckets 
aviga. Sy ihop alla tre lagren. 

 



 

Lägg framstycket och bakstycket räta mot räta. Vik upp grenbiten närmast 
bakstycket och nåla mot bakstyckets gren. 

 

 

Vik runt den andra grenbiten (ligger ovanpå framstycket) och nåla mot bakstyckets 
gren. Sy ihop alla tre lagren. 

 



 

Vänd ut trosan. 

 

 

Lägg framstycket och bakstycket räta mot räta. Sy en söm i midjan på ena 
sidsömmen och en bit ner men inte hela vägen ner till benöppningen. Lämna en 
liten bit öppet för kantband. 

 



 

Bandkantning: Kanta runt om. Vikresår: Lägg vikresåren på insidan. Sy med zick-zack 
runt om medan du sträcker den (ca 80% av sträckan). Vik runt resåren till framsidan. 
Sy med dekorsöm, zick-zack eller 3-stegs zick-zack runt om.  

Trosresår: Lägg trosresåren med raka kanten mot kanten på trosans utsida. Sy med 
zick-zack runt om medan du sträcker den (ca 80% av sträckan). Vik runt resåren till 
insidan. Sy med dekorsöm, zick-zack eller 3-stegs zick-zack runt om. 

  



   

  

Avsluta med att sy en raksöm över kantbandet på insidan. Klipp av överflödet på en 
del, vik över den andra delen och sy några stygn. Klipp av överflödet. 

 

  

Klart! 


