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tutorial 
playtime kids pants 

storlek 50 - 158 

 

 
 
 
 
 
Det här mönstret har många olika variationsmöjligheter. Det går att göra enfärgat 
eller dela upp med olika färger. Mudd i ben eller fållat med resår. Mönstret är tänkt 
till icke strechigt tyg tex regntyg, softshell, bävernylon. Välj att dela mönstret för 
effekt. 
 
Sömsmån ingår ej.  
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information 
LICENS FÖR FÖRSÄLJNING 
I mönstren ingår en licens för försäljning. Det innebär att du som privatperson som 
hobbysyr eller har ett eget företag har rätt att använda dig av mönstren för att sy 
upp kläder och sälja. Licensen gäller enbart dig som köpt mönstren och licensen 
med dess villkor kan ej överlåtas till annan part. Med överlåtelse till annan part 
menas exempelvis att du låter någon annan fysisk eller juridisk person tillverka plagg i 
stor skala (massproduktion) för din räkning. 

SÖMSMÅN/FÅLL INGÅR EJ. 
På ALLA mönster ska du lägga till sömsmån, förutom där det är beräknat att det ska 
vara kantband eller om det står något annat på mönstret. Jag rekommenderar att 
du läser igenom den här sömnadsbeskrivningen. Där finns förklaringar både i bild och 
text som kan underlätta sömnaden. 

PAPPERSMÖNSTER 
Pappersmönstret är känsligt för fukt och nötning. Handskas varsamt med mönstret. 
På vissa pappersmönster är några mönsterdelar delade pga platsbrist. Läs noga ifall 
de ska ritas av och sättas ihop på ett speciellt sätt. Säljer du pappersmönstret måste 
du slänga/förstöra de kopior du har ritat av. 

PDF-MÖNSTER 
Filerna laddar du ner från din sida på Etsy - efter köp hamnar de på "purchases". Det 
är PDF-filer och jag rekommenderar en pdf-läsare där du kan ändra till "verklig 
storlek" samt "automatisk stående/liggande" på utskriftssidan. Till exempel Adobe 
Reader eller PDF X-change. Det är viktigt att mäta kontrollrutan så att den är exakt 
30mm * 30mm annars kanske plagget inte blir som du tänkt dig. PDF är enkelt att 
skriva ut. Använd lager i pdf-läsaren och skriv endast ut den storlek du vill sy och klipp 
ut direkt. Det är pilar på mönstret och dessa lägger du med spetsarna mot varandra. 
Det finns även en översikt på mönstren så du kan se hur pappren ska ligga.  

På grund av att PDF-mönster är en digital produkt görs inte några återbetalningar 
eller mottages några returer. PDF-Mönstret får inte kopieras och/eller säljas/skänkas 
vidare.  

AVTAL 
När du köper ett mönster ingår du ett avtal med Sewingheartdesign om att du 
accepterar licensen med dess villkor. Brott mot detta avtal kommer att beivras i 
svensk domstol.  

 

Jag hoppas att du blir nöjd med mönstret! Lycka till med sömnaden! 

 

/Marie Sidén  

Sewingheartdesign 
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  tygåtgång 
Tygåtgången är beräknad på tvättat/krympt tyg 160cm brett, inkl sömsmån (1cm) 
och fåll (3cm). 

BYXA 
STRL LÅG MIDJA HÖG MIDJA DRAGKEDJA 
50 25 cm 35 cm 10 cm 
56 29 cm 40 cm 11 cm 
62 32 cm 44 cm 11 cm 
68 36 cm 49 cm 12 cm 
74 39 cm 54 cm 12 cm 
80 43 cm 59 cm 13 cm 
86 47 cm 63 cm 13 cm 
92 50 cm 68 cm 14 cm 
98 54 cm 73 cm 14 cm 
104 58 cm 78 cm 15 cm 
110 61 cm 82 cm 16 cm 
116 65 cm 87 cm 16 cm 
122 68 cm 92 cm 17 cm 
128 72 cm 96 cm 17 cm 
134 76 cm 101 cm 18 cm 
140 79 cm 106 cm 18 cm 
146 83 cm 111 cm 19 cm 
152 86 cm 115 cm 19 cm 
158 90 cm 120 cm 20 cm 
 

AXELBAND, RESÅR LÄGG TILL SÖMSMÅN 
STRL LÅG MIDJA HÖG BYXA HÖG BYXA, LÅG RYGG 
50 56 cm 36 cm 38 cm 
56 60 cm 38 cm 40 cm 
62 64 cm 39 cm 42 cm 
68 68 cm 41 cm 44 cm 
74 71 cm 42 cm 46 cm 
80 75 cm 44 cm 47 cm 
86 79 cm 46 cm 49 cm 
92 83 cm 47 cm 51 cm 
98 87 cm 49 cm 53 cm 
104 91 cm 51 cm 55 cm 
110 94 cm 52 cm 57 cm 
116 98 cm 54 cm 59 cm 
122 102 cm 55 cm 61 cm 
128 106 cm 57 cm 63 cm 
134 110 cm 59 cm 64 cm 
140 114 cm 60 cm 66 cm 
146 117 cm 62 cm 68 cm 
152 121 cm 63 cm 70 cm 
158 125 cm 65 cm 72 cm 
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sidor 
Sömsmån ingår ej. 
 

Mönstret är tänkt till icke strechigt tyg tex regntyg, softshell, bävernylon. 

Välj låg byxa med dragkedja eller hög hängselbyxa.  

Välj att dela mönstret vid de sneda linjerna för två färger. 
Skriv på mönsterdelen du klipper bort vad det är och rita ut trådriktningen. 

 

TIPS 1 För en smalare byxa kan du dra en rak linje från ärmhålet ner till benet. Alt 
vika mönstret på längden och vika bort 1cm/mönsterdel. 

TIPS 2  Sätt tryckknappar i sidan på byxan uppe vid ärmhålet eller nere i 
byxbenen för att få en tajtare passform. 

TIPS 3  Sätt en bit resår i ryggen i linjen för låg byxa för att få en mer åtsittande 
passform. Sy knappar och använd knapphålsresår så kan du lätt justera. 

TIPS 4  Sätt resår i ärm/benslut så sitter de bättre runt vantar/stövlar. 

TIPS 5 Sy fast 2 knappar på varsin sida på insidan av byxbenet. Klipp två bitar 
knapphålsresår, fålla kanterna och sätt dit för att förhindra byxan att glida 
upp. 

 

 

 

LÅG BYXA s 5 

HÖG BYXA s 14 

HÖG BYXA MED INFODRING s 24  
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låg byxa  

 

Klipp ut mönsterdelarna. Välj om du ska sy med vävt tyg eller mudd i midjan. 

Delat för tvåfärgat: Skriv på mönsterdelen du klipper bort vad det är och rita ut 
trådriktningen.  (Se tutorial för högmidja för hur du kan sy ihop delarna.) 
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Klipp ut alla delarna. 

 

Lägg framstycken räta mot räta och sy ihop grensömmen. Gör det samma för 
bakstycken. 
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Sy ihop framstycke och bakstycke med den inre bensömmen. 

 

Sy de yttre bensömmarna. 
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Vik midjebandet / midjemudden längs trådriktningen och sy ihop på kortsidan. 

 

  

Om du ska ha resår i midjebandet: Lägg resåren omlott och sicksacka över 
skarvarna. 
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Lägg resåren i midjebandet och nåla ihop midjebandet. 

 

 

Nåla fast midjebandet / midjemudden räta mot räta med byxan och sy ihop. 
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Sydd midja. 

 
Vik muddarna på mitten längs trådriktningen. 

 
Sy ihop muddarna. 
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Vik muddarna på mitten med sömmen inåt. 

 

 

Nåla fast muddarna i bensluten räta mot räta. 
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Sy ihop muddar med byxben. 

 

Klipp två bitar av resår, lägg till sömsmån. Sy en sicksacksöm i slutet av resåren så 
den inte repar upp sig. 

 

 

Lägg en bit resår vid vardera markering på framstycket och sy fast. 
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Du kan välja att sy fast hängslen bak rakt, sätta ihop med ett spänne eller korsa dom. 

 

 

Färdigt! 



14 
 

hög byxa  

 

Klipp ut mönsterdelarna. 

Delat för tvåfärgat: Skriv på mönsterdelen du klipper bort vad det är och rita ut 
trådriktningen.  
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Klipp ut alla delarna. 

 

Om du har delat på mönstret: Lägg delarna räta mot räta och sy ihop. 
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Pressa sömmen om tyget tillåter. 

 

Sy en dekorsöm/stickning över alla delningar.  

Om du ska sy i ett blixtlås - gör det nu innan grensömmarna sys ihop. 
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Lägg framstycken räta mot räta, gör det samma för bakstycken. 

 

Sy ihop grensömmarna. 
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Sy ihop framstycke och bakstycke med den inre bensömmen. 

  
Sy den ena yttre bensömmen. 
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Sy kantband längs öppningen upptill. 

 

Sy ihop den andra yttre bensömmen och stick ner sömmen med raksöm högst upp. 
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Vik muddarna på mitten längs trådriktningen. 

 

 

Sy ihop muddarna. 
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Vik muddarna på mitten med sömmen inåt. 

 

Nåla fast muddarna i bensluten räta mot räta. 
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Sy ihop muddar med byxben. 

 

Klipp två bitar av resår, lägg till sömsmån. Sy en sicksacksöm i slutet av resåren så 
den inte repar upp sig. 
Lägg en bit resår vid vardera markering på framstycket och sy fast. Sy sedan fast 
resåren vid markeringarna på bakstycket. 
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Färdigt! 
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infodring 
Klipp ut mönsterdelarna. 

Delat för tvåfärgat: Skriv på mönsterdelen som du klipper bort och markera vad det 
är. Rita ut trådriktningen.  

 

 

Klipp ut alla delarna. 

 

Om du har delat på mönstret: Se tutorial för byxa med hög midja. 
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Lägg framstycken räta mot räta, gör det samma för bakstycken. Sy ihop 
grensömmarna. 

 

Stick ner sömmen med raksöm om du använder ett styvare tyg. 
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Sy ihop framstycke och bakstycke med den inre bensömmen. 

 

 

Sy de yttre bensömmarna.. 
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Kasta de nedre kanterna på infodringen med overlock eller sicksack. 

 

Sy ihop infodringen i sidorna. 
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Om du vill kunna öppna hängslena sätt honan på framsidan med resårband. 

 

 

Nåla fast infodringen på byxan räta mot räta. Glöm inte att lägga in banden för 
hängslen mellan. 
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Vänd byxan och infodringen rätt. 
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Sy en stickning längs kanten för att hålla infodringen på plats. Du kan även sätta ett 
stygn i sidosömmen längst ner på infodringen. 

 

 

Vik muddarna på mitten längs trådriktningen och sy ihop. 
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Vik muddarna på mitten med sömmen inåt. Nåla fast muddarna i bensluten räta 
mot räta. 
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Sy ihop muddar med byxben. 

 

 

Färdigt! 

 

 


